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»,CareerUP Empowering Women” — program gratuit de orientare in cariera pentru femei:
Rezultatele editiei

28 februarie 2025

168 de femei din Moldova si Ucraina au primit suport in procesul de orientare in cariera,
dezvoltand astfel abilitati de transformare personala si profesionald, in cadrul proiectului
CareerUP Empowering Women, editia 2024/25.

Programul este implementat de Centrul de Informatii Universitare (CIU), in parteneriat cu AO
“Tineretul Gagauziei” din Comrat, cu suportul financiar integral al Fondului Canadian pentru
Initiative Locale (CFLI).

Timp de 5 luni, tinerele si femeile din municipiile Chisindau si Comrat, precum si participantele
refugiate din Ucraina, cu varsta cuprinsa intre 18-40 ani, au beneficiat de un curs intensiv de
formare (cu o durata de doua saptamani), prezentat de mentori cu experienta in managementul
carierei, precum si de ghidare personalizata (dupa caz). Prin participarea in instruiri, femeile au
dezvoltat abilitati esentiale Tn gestionarea carierei, comunicare si negociere eficienta, dobandind
pregatirea ferma pentru parcurgerea pasilor de angajare profesionald, ceea ce a sporit
certitudinea proprie in parcursul lor de obtinere a independentei financiare. intru facilitarea
integrarii pe piata muncii, femeile din Comrat care nu posedau cunostinte de limba romana,
precum si refugiatele din Ucraina, au frecventat suplimentar si sesiuni introductive de limba
romana.

Pe finalul editiei, Tn cadrul evenimentului Tdrgul de Cariere, organizat si gazduit de Centrul de
Informatii Universitare, participantele au avut ocazia atat a se intalni si discuta cu potentiali
angajatori, cat si a stabili conexiuni directe cu acestia. Totodata, drept surpriza, beneficiarele au
avut frumosul prilej a participa in atelierul livrat de Viorica-Cosmetic ”Confectionarea lumanarilor
artizanale”.

Katelynn WYNEN, Secretar Il / Sectia Politici, Ambasada Canadei (Bucuresti): "Canada este
incdntatd sd sustind — prin intermediul Fondului Canadian pentru Initiative Locale — proiectul
CareerUP Empowering Women, realizat de Centrul de Informatii Universitare. A fost grozav sd vad,
inclusiv in timpul recentului tdrg de cariere, progresele obtinute de CIU intru imputernicirea a circa
170 de femei in identificarea si construirea traseelor lor proprii in carierd.

Unul dintre obiectivele Fondului Canadian pentru Initiative Locale este promovarea egalitdtii de
gen, prin construirea de comunitdti mai puternice, mai incluzive si prospere. Cdnd femeile si fetele
sunt sprijinite si reprezentate in mod semnificativ, depdsim barierele, stimuldm progresul si
modeldm un viitor mai bun pentru toti.”

CareerUP — Empowering Women 1isi propune si imbunatateasca strategiile de cdutare a unui loc de munca H B
pentru femei, sa le imbunatéteasca abilitatile de insertie profesionald si sd ofere sprijin lingvistic pentru a se CAREER
integra mai bine in mediul de lucru, crescAndu-le astfel sansele de a obtine un job durabil si de a dobandi O B

independentd financiara prin programul de formare. Proiectul este implementat de Centrul de Informatii
Universitare (CIU), cu sprijinul financiar integral al Fondului Canadian pentru Initiative Locale (CFLI).
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